
 

Сравнительные результаты показателей промежуточного  

педагогического исследования «Развитие скоростно – силовых качеств по 

средством физических упражнений с мячом» 

 

Таблица № 1 

Уровни  2015 2016 

контрольная 

группа 

экспериментальная 

группа 

контрольная 

группа 

экспериментальная 

группа 

Метание 

мяча 

430,1 565,6 443,6 588 

Прыжок в 

высоту 

56,64 63,7 56,9 73,1 

Челночный 

бег  

8,9 8,8 8,85 8,45 

 

 

Диаграмма 1. Диаграмма сравнительных результатов промежуточного 

педагогического исследования «Развитие скоростно – силовых качеств по 

средством физических упражнений с мячом» 
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Показатели уровня достижений воспитанников при реализации 

дополнительной образовательной программы 

«Юный Баскетболист» 

 

Таблица № 2 

 

Уровни 
2015-2016 учебный год 

начало года в %       конец года в % 

Высокий 30 50 

Средний 50 50 

Низкий 20 0 

 

Диаграмма 2. Уровни достижений воспитанников при реализации 

дополнительной образовательной программы 

«Юный баскетболист» 
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